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How to Perform Meta-analysis using SPSS

« آفلاین»/ « آنلاین»آموزشی وبینار

SPSS v.28افزارنرمبا متاآنالیز

دکتر عباس کشتکار: طراحی، تدوین و تدریس

عضو هیات علمی دانشگاه تهران

دوره آموزشی خلاقانه برای پژوهشگران150طراح و مدرس بیش از 

SPSSبا متاآنالیزاجرای یادگیری چگونگی 

ارهاافزنرمدر بین انواع متاآنالیزاجرای راهکارترینساده

:وبینارآغاز 

3دوشنبه از
1404شهریور

20-23ساعت 

مدت 
21: آموزش

ساعت

جلسه سه 7)
(ساعتی

همراه با 
صدور گواهی
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کلاسیکمتاآنالیزیکزیرمجموعهاجزاء 
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:کلاسیکمتاآنالیززیرمجموعهاجزاء 

All studies combinationترکیب کل مطالعات یا ▪

Subgroup Analysisیازیرگروهتحلیلهای▪

(optional)متارگرسیون▪

Publication Biasانتشار یا سوگراییارزیابی ▪

Sensitivity Analysisیاحساسیتتحلیل▪
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شاخصهای اندازه اثر بندیطبقه
متاآنالیزبرای 
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(1)متاآنالیزتصمیمات مهم قبل از انجام

اندازه اثر و مسیر مربوطه/ انتخاب شاخص اصلی ▪

وزندهیو گاهی روش (Combination Model)انتخاب مدل ترکیب ▪

در مدلهای اثر (Tau square; 2)مطالعاتبینواریانسبرآوردمدلانتخاب▪

Random Effect Model (REM)تصادفی یا 

راثاندازهبرآوردتصحیحروشهایازاستفادهعدم/استفاده▪
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زه اثراندا/ شاخصهای اصلی : متاآنالیزتصمیمات مهم قبل از انجام 

:مربوطهاندازه اثر و مسیر / انتخاب شاخص اصلی ▪

(دو وضعیتی)باینریهایداده/ مسیر پیامدها ✓

(گسستهپیوسته،)کمیهایداده/پیامدهامسیر✓

...(برای کلیه شاخصهای اندازه اثر یا )مسیر عمومی یا ژنریک ✓

وزندهیو گاهی روش (Combination Model)انتخاب مدل ترکیب ▪

در مدلهای اثر (Tau square; 2)بین مطالعات واریانسانتخاب مدل برآورد ▪

Random Effect Model (REM)تصادفی یا 

عدم استفاده از روشهای تصحیح برآورد اندازه اثر/ استفاده ▪
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انتخاب مدل ترکیب: متاآنالیزتصمیمات مهم قبل از انجام 

:اندازه اثر و مسیر مربوطه/ انتخاب شاخص اصلی ▪

:وزندهیو گاهی روش (Combination Model)مدل ترکیب انتخاب ▪

Fixed Effect Model (FEM): مدل اثر ثابت✓

Random Effect Model (REM): مدل اثر تصادفی✓

در مدلهای اثر (Tau square; 2)بین مطالعات واریانسانتخاب مدل برآورد ▪

Random Effect Model (REM)تصادفی یا 

عدم استفاده از روشهای تصحیح برآورد اندازه اثر/ استفاده ▪
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یانسوارروش برآورد انتخاب : متاآنالیزتصمیمات مهم قبل از انجام 

:اندازه اثر و مسیر مربوطه/ انتخاب شاخص اصلی ▪

:وزندهیو گاهی روش (Combination Model)انتخاب مدل ترکیب ▪

:(Tau square; 2)بین مطالعات واریانسمدل برآورد انتخاب ▪

.صفر استاسکویرتاو، Fixed Effect Model (FEM)در مدلهای ✓

میتواند از روشهای اسکویرتاو، Random Effect Model (REM)در مدلهای ✓

.مختلفی برآورد گردد

مطالعه، روش 20و بالاتر از REMLروشبهتریناولیه،مطالعه20ازکمترشرایطدر✓

DerSimonian-Lairedمیباشد.

عدم استفاده از روشهای تصحیح برآورد اندازه اثر/ استفاده ▪
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ستفاده از تصحیحا: متاآنالیزتصمیمات مهم قبل از انجام 

:اندازه اثر و مسیر مربوطه/ انتخاب شاخص اصلی ▪

:وزندهیو گاهی روش (Combination Model)انتخاب مدل ترکیب ▪

:(Tau square; 2)بین مطالعات واریانسانتخاب مدل برآورد ▪

اثرعدم استفاده از روشهای تصحیح برآورد اندازه / استفاده ▪

 - Knappتوصیه میشود که از تصحیح مطالعه اولیه، 10شرایط کمتر از در ✓

Hartung95شدن عریضتراین تصحیح موجب . استفاده شود%CIمیگردد.

آیندهمطالعاتارزیابیبراینیزPI (Prediction Int.) %95تصحیح✓

.است
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(1)کلاسیکهایمتاآنالیزشاخصهای مختلف در

:(مطالعات تک گروهی)شاخصهای حاصل از مطالعات توصیفی ▪

، بروز(فراوانی، سهم)شیوع ✓

میانگین✓

:باینریبا پیامدهای ( ایمداخله/ ایمشاهده)ایمقایسهشاخصهای مطالعات ▪
✓Odds Ratio (OR)

✓Risk Ratio (RR)

✓Risk Difference (RD)

✓Incidence Rate Ratio (IRR)
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(2)کلاسیکمتاآنالیزهایشاخصهای مختلف در 

:بقاءبا پیامدهای ( ایمداخله/ ایمشاهده)ایمقایسهمطالعات شاخصهای ▪

✓Hazard Ratio (HR)

:کمیبا پیامدهای ( ایمداخله/ ایمشاهده)ایمقایسهمطالعات شاخصهای ▪
✓Mean Diff. (MD / WMD)

✓Standardized Mean Diff. (SMD) using Cohen’s d

✓SMD using Hedges’ g

✓SMD using Glass’ Delta
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(3)کلاسیکمتاآنالیزهایشاخصهای مختلف در 

:همبستگی یا رگرسیون خطیشاخصهای مطالعات ▪

✓Correlation Coeff. (r)

✓Regression Beta (β)

:اندازه اثر در شرایط و مطالعات مختلفشاخصهای سایر ▪
✓Kappa

✓Eta-square

✓ICC

✓…
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(1)متاآنالیزمختلف در شاخصهای نکات مهم در کار با 

دارد؟ چه نوعی؟(transformation)آیا شاخص مربوطه نیاز به تغییر متغیر ▪

Log (ln)تغییر متغیر : Relative Riskشاخصهای خانواده ✓

Logitتغییر متغیر : فراوانی / بروز / شاخصهای شیوع ✓

Fisher’s Zمتغیرتغییر:همبستگیضریبشاخصهای✓

...(و MD، SMDقبیلاز)ندارندنیازمتغیرتغییرمعمولاا شاخصهابقیه✓
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(2)متاآنالیزنکات مهم در کار با شاخصهای مختلف در 

؟اندازه اثر مربوطه را بدست آوردSEیا « خطا معیار»چگونه باید شاخص ▪

هایداده، شاخص مربوطه را میشناسد، براساس افزارنرمکه مواردیدر اکثر ✓

.شاخص مربوطه را محاسبه نمایدSE، میتواند (خام)اولیه 

شاخص مربوطه، توسط SEاما در برخی موارد ممکن است نیاز به محاسبه ✓

...(مانند شاخص شیوع یا ضریب همبستگی )تحلیلگر داشته باشیم 

!کنیدپیدااطمینانخود،محاسباتدرستیازحتمااموارد،اینگونهدر✓
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(3)متاآنالیزنکات مهم در کار با شاخصهای مختلف در 

، میتوانیم به شاخص(گزارش شده در مقاله)یک شاخص CI %95براساس چگونه ▪

SE؟دست پیدا کنیم

و خطا معیار، فرمول ( بالا و پایینکرانهای)CI %95فرمول عمومی رابطه بین ✓

.زیر میباشد

ه باشد، دقت نمایید که اگر شاخص اندازه اثر مربوطه نیاز به تغییر متغیر داشت✓

بطور معمول رابطه زیر باید در مقیاس همان تغییر متغیر ضروری، محاسبه

.شود
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(4)متاآنالیزنکات مهم در کار با شاخصهای مختلف در 

یک مثال عملی و کاربردی▪

adjusted ORاز یک مقاله مطالعه اولیه، شاخص هادادهدر زمان استخراج ✓

گزارش (t0 1.96 1.32) 1.67رابطه بین مواجهه با پیامد مورد نظر، 

:وارد میکنیدمتاآنالیزدیتاستحال چگونه آنرا در . گردید

16
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(5)متاآنالیزنکات مهم در کار با شاخصهای مختلف در 

یک مثال عملی و کاربردی▪

adjusted ORاز یک مقاله مطالعه اولیه، شاخص هادادهدر زمان استخراج ✓

گزارش (t0 1.96 1.32) 1.67رابطه بین مواجهه با پیامد مورد نظر، 

:وارد میکنیدمتاآنالیزدیتاستحال چگونه آنرا در . گردید

(to 0.673 0.278) 0.513: میشودlnاین رابطه در مقیاس ✓

آوریم؟بدستراشاخصاینSEبخواهیماگرحال✓

SE(lnOR) = (0.673-0.278) / 3.92 = 0.101

17
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(6)متاآنالیزنکات مهم در کار با شاخصهای مختلف در 

دارد؟ چه نوعی؟(transformation)آیا شاخص مربوطه نیاز به تغییر متغیر ▪

Log (ln)تغییر متغیر : Relative Riskشاخصهای خانواده ✓

Logitتغییر متغیر : فراوانی / بروز / شاخصهای شیوع ✓

Fisher’s Zتغییر متغیر : شاخصهای ضریب همبستگی ✓

چگونه باید▪
:، سه وضعیت متفاوت داردمتاآنالیزاین داده با توجه به فرمت ✓

o(هر پیامدازایمتغیر به 4)باینریهایداده
o(هر پیامدازایمتغیر به 6)کمی هایداده
o (هر پیامدازایمتغیر به 3یا 2)ژنریک فرمت

(عدیاسلایدهای ب)سه گانه تعیین میگردند فرمتهایبر اساس متغیرهانوع ✓
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باینریبر روی پیامدهای متاآنالیز
2در 2جدول دیتایبا 
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!!!میرساند Crude (Unadjusted)یا متغیرهاندازه اثر تک این تحلیل فقط ما را به

:، انواع شاخصهای زیر قابل محاسبه است2در 2جدول یدیتاساختار در

گزینه مناسب برای همه مطالعات، بویژه مطالعات مورد شاهدی و مقطعی:ORشاخص

یا کارآزماییکوهورتگزینه مناسب برای مطالعات :RRشاخص

(GRADEو CONSORTبا توجه به توصیه )کارآزمایی گزینه مناسب برای مطالعات :RDشاخص 

.موارد فوق بهتر آموزش داده خواهد شدکارهای عملیدر

SPSS(1)افزارنرمدر جداول دو در دودیتایبا متاآنالیزمسیرهای20

mailto:abkeshtkar@gmail.com


21

abkeshtkar@gmail.com

A. Keshtkar MD, MPH, PhD ; TUMS   / abkeshtkar@gmail.com   /   @amarafzar2011 

W
e
b

in
a
r
 o

n
 M

e
ta

-a
n

a
ly

s
is

 u
s
in

g
 S

P
S

S
 |

 1
4

0
4

 /
 2

0
2

5

:کار عملی 
بر روی متاآنالیز

به سل ریویابتلاءبر روی کاهش BCGمطالعات اثربخشی واکسن دیتای
SPSSدر
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:سایتهای آکادمیوب

www.researchware.org
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، (تکاردکتر کش)افزار برای کسب اطلاع از آخرین اخبار آموزشی کلیه دوره های آموزشی آکادمی پژوهش

amarafzar2011@: زیر عضو شویدتلگرامیدر گروه 
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