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:دوره آموزشی

درتحلیل آماری 

مطالعات مورد شاهدی



:گامهای تحلیل آماری در مطالعات مورد شاهدی 

Descriptive Analysisیا تحلیلهای توصیفی

.Univariable Aیا متغیرهتحلیل تک 

.Multivariable Aیا متغیرهتحلیل چند 

Additionalاضافی یا یتحلیلها Aشامل:

.Sub-group Aگروه یا زیرتحلیلهای

.Sensitivity Aتحلیلهای حساسیت یا 
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درمتغیرهتکتحلیل توصیفی و 
مطالعات مورد شاهدی
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ومسدرس 



گردد؟آیا تحلیل توصیفی در مطالعات مورد شاهدی، ارائه می

.  مطالعات مورد شاهدی، پاسخ خیر است« تحلیلی»یا « غیرتوصیفی»با توجه به ماهیت •

کلی و رتبصودر مطالعات مورد شاهدی، چه ... از بکاربردن شاخصهای توصیفی مانند شیوع و فلذا•

.تفکیک در گروههای مورد و شاهد، بپرهیزیدبصورتچه 

ایقایسهمبصورت، «فراوانی»یا « میانگین»واقع، حتی اگر از شاخصهای ساده توصیفی از قبیل در•

(نداردایادهاستفکل افراد تحت مطالعه یا ترکیب مورد و شاهد، کاربرد و بصورت)استفاده میشود 

در مقالات حاصل از این ( 1)مطالعات، جدول ایندرایمقایسهتوصیفابزارهایبهترینازیکی•

.مطالعات است
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:شاهدیمورد قالاتمدر (1)جدول 

به ( هبغیر از مواجه)و سایر متغیرهای مهم دموگرافیکهدف آن مقایسه توزیع متغیرهای •

.تفکیک دو گروه مورد و شاهد، میباشد

و 25صدکهاییا میانه و )در گزارش توصیف متغیرهای کمی از میانگین و انحراف معیار •

.از تعداد و درصد، استفاده مینماییمبندیدستهو برای توصیف متغیرهای ( 75

.، ارائه میگردد(1)آماری مقایسه هر یک از متغیرهای مورد نظر نیز در جدول داریمعنی•

به «اریآمداریمعنی»انحصارینگاهفقطمقالات،تحلیلگراناستبهترکهنماییددقت•

؟!چرا ؟!!!!! تفاوتها نداشته باشند 
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غیرهمسانمطالعه مثال یک :در مقالات مورد شاهدی ( 1)جدول 
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همسانمطالعه مثال یک : در مقالات مورد شاهدی ( 1)جدول 
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است؟متغیرهتکبه معنی تحلیل ( 1)در جدول « داریمعنی»آیا گزارش 

/  هه ، وقتی است که رابطه بین مواجمتغیرهدر واقع تحلیل تک ! خیر

اهداف مطالعه با پیامد مربوطه، مورد / مورد نظر در هدف مواجهات

!ارزیابی قرار گیرد 
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(1)1ملاحظات مهم و کاربردی جدول 

را عهمرتبط با اهداف مطالمواجهات/ توزیع متغیر مواجهه بطور معمول سعی کنید:ولا•

.  (متغیرهامنظور پرهیز از مخلوط شدن )نیاورید ( 1)در جدول 

به عبارت . بپرهیزید، P valueمعنی داری آماری یا شاخصبه مطلقاز نگاه تفسیری:دوم•

ن دو گروه بی« معنی دار»هر متغیر با تفاوت دیگر و براساس منابع جدید، نگاه تفسیری که 

ر معنی غی»مهم و تاثیرگذاری است و هر متغیر با تفاوت کوواریت/ مخدوشگرمورد و شاهد، 

و دوشگرهامخرویکرد درست به شناسایی . ، نگاه و رویکرد درستی نیست، اینطور نیست«دار

.و مرور متون است« دانش پیشین»، نگاه مبتنی بر کوواریتها
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(2)1ملاحظات مهم و کاربردی جدول 

1ل ، جدوکارآزماییهادر )تفسیر نمیشودکارآزماییها(1)مشابه جدول ( 1)نتایج جدول :سوم•

(. باشد« تصادفی سازی»راهکارمیتواند خود نشان از اجرای مطلوب 

این است ، 1در جدول P valueمعنی داری آماری یا در برخورد بارویکردبهترین:چهارم•

ده، از پیش تعیین شمخدوشگرهایدر لیست ، «ی آماریدارمعنی »که اگر متغیرهای دارای 

یکرد پیشین، در یک روکوواریت/ مخدوشگرنبود، میتوانید آنها را علاوه بر متغیرهای 

.، کنترل یا تصحیح نماییدتحلیل حساسیت

در متغیرهای مورد نظر نیز توجه Missing data، به پدیده (1)جدول بهتر است در :پنجم•

.فرمایید
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را برای مقالات مورد نظر، آماده کنیم ؟1جدول چگونه

و سپس مقایسه توزیع دو دسته Wordافزارنرمدر تمپلیتآماده سازی یک:اولراهکار•

متغیرهای کمی و دسته بندی و اجرای آزمونهای آماری مربوطه و در انتها، وارد نمودن 

فوقتمپلیتفوق در هاییافته

بمنظور ، یا بالاترStata version 16در table1_mcماژولستفاده ازا:دومراهکار•

آماده سازی اتوماتیک این جدول برای مقاله

A Keshtkar MD, MPH, PhD  /  abkeshtkar@gmail.com  / 
www.researchware.org 

11



در یک مطالعه مورد شاهدی1آماده سازی جدول : (1)یعملکار
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ن تعیین رابطه بی»با هدف اصلی NTD and Zinc.dtaدیتاستابتدا در 

ی در سطح سرمی روی در مادران باردار و وقوع ناهنجاری نقص لوله عصب

است، غیرهمسانکه حاصل یک مطالعه مورد شاهدی « نوزادان آنها

ماژولرا انتخاب نموده و با استفاده از 1متغیرهای مناسب برای جدول 

table1_mcجدول مربوطه را آماده نموده و آنرا تفسیر نمایید ،.



:دی در مطالعات مورد شاهمتغیرههای تک تحلیلانواع

 2با جدولمتغیرهتکتحلیل  (باینریدو سطحی یا مواجهات)2

r با جدول متغیرهتکتحلیل  (بندیدستهسطحی یا چند مواجهات)2

کمیمواجهاتبرای متغیرهتکتحلیل 
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 2 :Unmatched CCS 2با جدول متغیرهتکتحلیل 
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Case Control Total 

Exposure + a b a+b

Exposure - c d c+d

Total a+c b+d n
.در مطالعات مورد شاهدی استمتغیرهساده ترین رویکرد تحلیل تک ✓

و اسکویر، یک آزمون کای (فراوانی مواجهه در دو گروه مورد و شاهد)هر جدول، دو شاخص فراوانی ازایبه ✓

.خواهیم داشتORیک شاخص 

، برآورد غیرهمسانشاهدیموردمطالعاتدرتحلیل رااینمیتوانیم”cc“دستورازاستفادهبااستیتادر✓

.نماییم

.باشدLong format، باید غیرهمساندر مطالعات مورد شاهدی دیتافرمت✓

.باشد«یک»و« صفر»کدهایدارایبایدمواجههوپیامدمتغیردوهر✓



 2 :Matched CCS 2با جدول متغیرهتکتحلیل 
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Exp+ 

(cont)

Exp- 

(cont)

Total 

Exp + (case) a b a+b

Exp – (case) c d c+d

Total a+c b+d n .فرمت جدول در این مطالعات، تغییر مینماید✓

و یک نمارمک، یک آزمون (فراوانی مواجهه در دو گروه مورد و شاهد)هر جدول، دو شاخص فراوانی ازایبه ✓

!خواهیم داشتmatched ORعنوانتحت،ORشاخص 

، برآورد همسانمیتوانیم این تحلیل را در مطالعات مورد شاهدی ”mcc“با استفاده از دستور استیتادر ✓

.نماییم

.باشدWide format، باید غیرهمساندر مطالعات مورد شاهدی دیتافرمت ✓

.باشد« یک»و « صفر»کدهایهر دو متغیر پیامد و مواجهه باید دارای ✓



r  2 :Unmatched CCSبا جدول متغیرهتکتحلیل 
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Case Control Total 

Exp (L2) a b a+b

Exp (L1) c d c+d

Exp (ref) e f e+f

Total a+c+… b+d+… n

سطح و بیشتر استفاده میشود3مواجهاتبرای ✓

بیش از یکو (کلی)اسکویریک آزمون کای معمولاًهر جدول، ازایبه ✓

ایرتبهدر صورتیکه متغیر مواجهه، .(ORبه تعداد لایه های منهای یک شاخص )داشتخواهیم ORشاخص 

.نیز استفاده نمود« برای رونداسکویرکای »باشد، میتوان از یک آزمون 

، غیرهمسانمیتوانیم این تحلیل را در مطالعات مورد شاهدی ”tabodds“با استفاده از دستور استیتادر ✓

.برآورد نماییم

.باشدLong format، باید غیرهمساندر مطالعات مورد شاهدی دیتافرمت ✓

.باشد...و(بعدیلایه)«دو»،(بعدیلایه)« یک»،(لایه مرجع)«صفر»کدهایباید دارای متغیر مواجهه ✓



r  2 :Matched CCSبا جدول متغیرهتکتحلیل 

A Keshtkar MD, MPH, PhD  /  abkeshtkar@gmail.com  / 
www.researchware.org 

17

مورد استفاده قرار ، دیگر جدول مشابه موارد قبلی،Matchedطراحیهایدر بیشترسطح و 3مواجهاتبرای ✓

.نمیگیرد

 Conditional Logisticرگرسیون لجستیک شرطی یا »روشدر این موارد، تنها روش مورد استفاده،✓

Reg »اییمنماستفاده میتوانیم.

، برآورد همسانمیتوانیم این تحلیل را در مطالعات مورد شاهدی ”clogit“با استفاده از دستور استیتادر ✓

.نماییم

!!!باشدLong format، باید همسانمورد شاهدی مطالعات این در دیتافرمت ✓

.باشد... و ( لایه بعدی)« دو»، (لایه بعدی)« یک»، (لایه مرجع)« صفر»کدهایمتغیر مواجهه باید دارای ✓

.استضرورینیزmatching variableیاهمسانمتغیر✓



Unmatched/ Matched CCS: مواجهه کمیبا متغیرهتکتحلیل 
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.نمیشوداستفادهدر این موارد نیز دیگر از جداول✓

برای همسان )یا تی زوج ( شدهغیرهمسانبرای )آزمون تی مستقل »برای آزمون آماری ازدر این موارد، ✓

.استفاده نماییمباید« (شده

یا غیرهمسانمیتوانیم این تحلیل را در مطالعات مورد شاهدی ”ttest“با استفاده از دستور استیتادر ✓

.، برآورد نماییمهمسان

 Wide، باید همسانو در مورد Long format، غیرهمسانشاهدیدر این مطالعات مورد دیتافرمت ✓

format باشد!!!

.استفاده میگرددMD / SMDبعنوان شاخصهای اندازه اثر نیز از شاخصهای✓



نغیرهمساشاهدیدر یک مطالعه مورد متغیرهتکتحلیل (: 2)کار عملی 
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LBW_unmatchedدیتاستدر ابتدا  CCS.dta که یک مطالعه

هدف اصلی است، برای1به 2شاهد به مورد با نسبت تقریبیغیرهمسان

ناسب را تحلیل م« با تولد نوزاد کم وزنباداریرابطه بین وزن مادران در ابتدای »

.تفسیر نماییدا نتیجه رو انجام داده 

وران رابطه بین مصرف سیگار در د»، بخواهیم هدف دوم دیتاچنانچه در همین 

یم، را ارزیابی نمای« بارداری و حتی قبل از بارداری با وقوع تولد نوزاد کم وزن

چگونه باید  تحلیل انجام شود؟ تفسیر چیست؟



1:1همساندر یک مطالعه مورد شاهدی متغیرهتکتحلیل (: 3)کار عملی 
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با همسان که یک مطالعه LBW2_matched CCS.dtaدیتاستابتدا در 

رابطه بین وزن مادران در »است، برای هدف اصلی 1به 1به مورد شاهد نسبت 

جه را تحلیل مناسب را انجام داده و نتی« با تولد نوزاد کم وزنباداریابتدای 

.تفسیر نمایید

وران رابطه بین مصرف سیگار در د»، بخواهیم هدف دوم دیتاچنانچه در همین 

یم، را ارزیابی نمای« بارداری و حتی قبل از بارداری با وقوع تولد نوزاد کم وزن

چگونه باید  تحلیل انجام شود؟ تفسیر چیست؟



  www.researchware.org/shopآموزشیهایدورهمشاهده لیست 
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، (تکاردکتر کش)افزار برای کسب اطلاع از آخرین اخبار آموزشی کلیه دوره های آموزشی آکادمی پژوهش

amarafzar2011@: زیر عضو شویدتلگرامیدر گروه 

وم سدرس پایان

... !این دوره ادامه دارد 
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